第一课   郑州三十四中文化课堂形态

内容很多，而且理论性较强，一下子推给学生怕理解不到，可以结合后来的课时点滴渗透。

第二课  学习的意义

弄明白这一点是最最重要的，应主要以学生的讨论明确为主，有了方向、动力，一切才能顺其自然。

第三课  学习方法及学习习惯的养成

环节很多，每一环节应注意的方面也非常细，结合具体学科的实践更好，避免单纯的说教。

第四——课型介绍及要求

方法指导到位，过程要规范，反馈要及时，评价要跟进。

第八课时——思维导图课
要让学生自己去尝试，通过比较找问题，反复修改
第九课时：笔记总结课
将笔记记录及检查反馈贯穿到每一节课中，做好铺垫。
